PSSARq Lancio del MOOC: un videocorso
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Tra agosto 2024 e luglio 2025, il consorzio PSSARP ha sviluppato un videocorso innovativo
volto a fornire a educatori per adulti, operatori penitenziari e familiari di persone detenute
competenze e strumenti per la rieducazione emotiva nei contesti carcerari.

Il corso, disponibile in inglese, italiano, tedesco e rumeno, € articolato in tre moduli principali:
1. Comprendere i bisogni affettivi in ambiente penitenziario

Basato sulla ricerca condotta nei tre Paesi partner, questo modulo esplora le implicazioni psi-
cologiche e sociali della privazione affettiva. Gli educatori apprendono in che modo la man-
canza di sostegno emotivo influisce sul benessere dei detenuti e sulle loro prospettive di rein-
serimento.

2. Strumenti per la rieducazione affettiva

Ispirandosi ai principi della psicologia, della sessuologia e della pedagogia, il secondo modulo
presenta le migliori pratiche e le tecniche comunicative piu efficaci per sostenere la vita emoti-
va dei detenuti, migliorando 'empatia, la consapevolezza e la gestione delle relazioni.

3. Sostenere le famiglie, rompere lo stigma

| coniugi e i familiari delle persone detenute affrontano spesso forme di esclusione sociale.
Questo modulo finale fornisce agli operatori strumenti per offrire un adeguato supporto alle
famiglie e promuove la consapevolezza del ruolo fondamentale che i legami familiari solidi
rivestono nel successo del reinserimento nella societa.

Il videocorso & gratuito e liberamente accessibile sul sito ufficiale del progetto. E strutturato
per un apprendimento autonomo (self-paced learning) e rilascia certificati di partecipazione al
completamento.

Questo corso risponde a una lacuna urgente nella formazione professionale: come sostenere
emotivamente le persone detenute e come rafforzare quei legami relazionali che, pur spesso
invisibili, sono essenziali per un'autentica riabilitazione.
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