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Acest articol analizeaza abordarea progresista a drepturilor afective ale detinutilor din Ro-
mania, cu accent pe vizitele intime, relatiile familiale si initiativele de reintegrare sociala.
Demonstrand un model inovator in Europa, sistemul penitenciar romanesc recunoaste si
sprijina relatiile afective ca factori esentiali In procesul de reabilitare. Studiile si experientele
practice arata impactul pozitiv asupra stabilitatii emotionale, reducerea recidivei si facilitarea
reintegrarii sociale, propunand un exemplu pentru alte tari europene.

1. Introducere

Romania se evidentiaza prin adoptarea unor practici avansate pentru protejarea si promova-
rea drepturilor afective ale detinutilor, fiind considerata un model in Europa pentru modul in
care sistemul penitenciar trateaza relatiile afective. Sistemul de vizite intime si initiativele de
mentinere a relatiilor familiale in penitenciar contribuie la reducerea stigmatizarii, la preveni-
rea recidivei si la facilitarea reintegrarii sociale. In acest context, dorim s& analizdm principiile
legale, activitatile implementate si provocarile existente, precum si impactul acestor masuri
asupra procesului de reabilitare.

2. Cadrul legal si conceptual pentru afectivitate si reintegrare

Legea nr. 254/2013 reglementeaza drepturile detinutilor in domeniul relatiilor afective, ga-
rantand dreptul la vizite intime, respectiv mentinerea relatiilor familiale. Aceste vizite sunt
conditionate de respectarea anumitor criterii de conduita, participarea la programe de rein-
tegrare si autenticitatea relatiilor. In practica, vizitele se organizeaza in conditii controlate, in
spatii special amenajate, si pot include, In cazul casatoriilor in penitenciar, vizite de pana la 48
de ore.

3. Demersuri structurate de grup pentru antrenarea competentelor familiale

si parentale

Pe langa cadrul legal, sistemul penitenciar romanesc implementeaza diverse activitati destina-

te sprijinirii relatiilor familiale si dezvoltarii competentelor parentale:

. Demersuri structurate de grup - ateliere si sesiuni de lucru pentru parinti si copii,
precum ,Eu si copilul meu”, ,Pasi spre familie”, care vizeaza dezvoltarea abilitatilor
parentale, comunicarea si gestionarea emotiilor.

. Consiliere individuala si de grup - pentru gestionarea emotiilor, conflicte si dezvoltarea
abilitatilor sociale.
. Programe de educatie parentala - menite sa consolidezerolul parinteluisisa pregateasca

detinutii pentru reintegrare.




. Activitati culturale si recreative - spectacole teatrale, concerte si evenimente sportive
pentru reducerea stresului si crearea unui mediu pozitiv.

Aceste initiative contribuie la mentinerea siintdrirea legaturilor afective, avand un impact ma-
jor asupra sanatatii mentale si motivatiei reintegrarii.

4. Afectivitatea ca factor de motivatie si recompensa

Tn sistemul penitenciar romanesc, bunastarea afectivd devine si un instrument de motivare.
Respectarea regulamentelor si implicarea in programe pot fi rasplatite cu vizite speciale sau
permisiuni temporare, pana la 30 de zile pe an. Astfel, afectivitatea nu este doar un drept, ci si
un mijloc de stimulare a comportamentului pozitiv si de consolidare a procesului de resocia-
lizare.

5. Provocari si limite

Desi sistemul romanesc a inregistrat progrese, apar si dificultati precum variatiile in calitatea
infrastructurii spatiilor intime, stigmatizarea sociala si echilibrul delicate dintre securitate si
intimitate. Dezvoltarea continuad, evaluarea si protejarea legala a acestor servicii sunt esentiale
pentru mentinerea si iImbunatatirea acestui model.

6. Concluzii

Romania demonstreaza ca relatiile afective in cadrul sistemului penitenciar pot fi asigurate si
practicate in conditii legale si sigure, contribuind substantial la procesul de reabilitare. Printr-o
combinatie de legislatie progresista, initiative practice si cadrul de sprijin, sistemul penitenciar
romanesc promoveaza dreptul fundamental la intimitate si relatii sociale afective ca fiind parte
integranta a procesului de recuperare si reintegrare sociald. Acest model ofera un exemplu re-
levant pentru alte tari europene si ar trebui sa fie considerat o componenta esentiala a politi-
cilor de justitie penala moderne, in care humanizarea si respectarea drepturilor fundamentale
joaca un rol central.

7. Bibliografie

1. Legea nr. 254/2013 privind executarea pedepselor si a masurilor privative de libertate,
publicata in Monitorul Oficial.

2. Consiliul Europei, Regulile europene pentru penitenciare, 2006.

3. Bonta, J., & Andrews, D. A. (2016). The Psychology of Criminal Conduct. Routledge.

4. Comfort, M. (2017). Prisoners’ Family Life. Routledge.

5. Ministerul Justitiei din Romania, rapoarte si ghiduri operationale privind gestionarea relatiilor
familiale in penitenciar.

6. European Prison Rules, 2015, Council of Europe.

7. Petrosanu, G. (2018). Relatiile de familie si participarea sociala a detinutilor in sistemul peni-
tenciar romanesc. Revista de Drept Penal.



Europe Unlimited e.V.
Mr Dirk Leisten (CEQO)
Am Dorfweg 2

52525 Heinsberg
Deutschland

www.europe-unlimited.org

E: erasmus@europe-unlimited.org
T:+49 177 5276108

The following partners have
contributed to this project
result

l. Vitale International

Bucharest Jilava Penitentiary

> K 5k
* *
R s

* %k

European

Commiission
|

‘The European Commission support for the produc-
tion of this publication does not constitute an endor-
sement of the contents which reflects the views only
of the authors, and the Commission cannot be held
responsible for any use which may be made of the

information contained therein’

.

europe
limited e.V.




